
主催：NPO法人日本次世代育成支援協会 
後援：中日新聞、愛知県教育委員会、名古屋市教育委員会 

 

  日時： 2016年9月4日（日） 13：30～16：00 
   

  場所： 愛知県女性総合センター（ウィルあいち） セミナールーム５ 
            愛知県名古屋市東区上竪杉町１番地 

             地下鉄名城線「市役所」駅下車 2番出口より東へ徒歩約10分 

   

  講師：  鷲津秀樹氏（名城大学心理学非常勤講師、ベルコスモ・カウンセリング 代表） 

         ＮＰＯ日本次世代育成支援協会認定心理カウンセラー2名 
          第1部  宮浦香織    『人を伸ばす力』      

          第2部  村松ちえみ   『子育て、親育て』    

          第3部  鷲津秀樹    『ネット・スマホ依存と対処法』          

  

   対象： 子育て心理学に関心がある方、ネット・スマホ依存症に悩む方や 
        その家族、教育関係者、心理学に関心のある方 
 
  参加費： 500円 （資料代） 
 
  お申込み ： 電話またはメールにてお申し込み下さい 
 

                 電話: ０５８６（７３）３９１１ （10：00～19：00） 
                E-メール:   info@npo-jisedai.org 
       

「やらなきゃ！」とは思うもののやれない 
 
    どうしたらやる気が出るの？ 
 

コミュニケーションが苦手 

 

   主催：特定非営利活動法人日本次世代育成支援協会 
        一宮事務局 ：愛知県一宮市本町２丁目３-２イトカンビル４階  

                 ＵＲＬ ：  http://npo-jisedai.org 
               電話 ： 0586-73-3911 

ネット依存傾向がある成人 ５００万人 

「やめなきゃ！」とは思うもののやめられない 


