
日時

会場

料金

【主催】特別非営利活動法人  ハート・コンシャス
【後援】愛知県教育委員会、名古屋市教育委員会、清須市教育委員会、清須市

講師　西川 亜紀
特別非営利活動法人 ハート・コンシャス 理事
特定非営利活動法人 日本次世代育成支援協会 カウンセラー
子育ておこまりさんコミュニティ にこらぼ 代表
RACOT 愛知 代表

講師　岡田 奈緒子
特別非営利活動法人 ハート・コンシャス 理事
特定非営利活動法人 日本次世代育成支援協会 指導員
子育ておこまりさんコミュニティ にこらぼ 講師

発達障害とグレーゾーンの気づき 得意と不得意を考える子育て

申込み

女の子2人と男の子1人の3児の母。子育ての中で感じた違
和感から、子どもの特性に気付く。その子に合った支援と支
援者との出会いの経験談をお話しさせて頂きます。

子どもの得意と不得意を考えながら、親も子も今より少し楽
になる子育てについてお話しします。誰もが体験するような
子育てあるあるを用いて、認知療法から学びます。

アクセス

定員

第1部 第2部

発達障害とグレーゾーンの
子育てに役立つ心理学
3月12日（土） 10:00～11:３０

ウィルあいち 会議室7

1,000円※資料代含む

愛知県名古屋市東区上竪杉町１ （愛知県女性総合センター）

地下鉄「市役所」駅 2番出口より東へ徒歩約8分
名鉄瀬戸線「東大手」駅 南へ徒歩約6分
基幹バス「市役所」下車 東へ徒歩約8分
市バス幹名駅1「市政資料館南」下車 北へ徒歩約5分

氏名、住所、電話番号を明記の上お申し込みください。
E-mail heart.c.aichi@gmail.com

※マスクの着用等、感染症対策の上ご参加をお願い致します。

（税込）

問合せ
・

連絡先

特定非営利活動法人　ハート・コンシャス
事務局 〒491-0852 愛知県一宮市大志1丁目6-17 ミヤタビル3階
℡ 090-5609-7282（西川）　E-mail heart.c.aichi@gmail.com
URL　https://heart-c.org　
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※感染症拡大防止対策の為
定員数変更の場合有り

※緊急事態宣言実施期間の場合、延期
※蔓延防止等重点措置実施期間の場合、参加者は愛知県在住者に限る

※頂いた個人情報は本セミナー運営のために頂くものです。
　それ以外の目的での使用することはありません。


